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“Il desiderio, la noia, la claustrazione, la rivolta, 
la preghiera, la veglia e infi ne il panico stanno a 
testimoniare la dimensione di questo Altrove, [...] 
in quanto principi permanenti delle organizzazioni 
collettive, senza delle quali la vita umana non sembra 
possa mantenersi a lungo”

Jacques Lacan

Le istituzioni sono organismi potenzialmente molto 
creativi ma facilmente ammalabili. Cosa permette 
a un’istituzione di non andare alla deriva della 
frammentazione o dell’eccessiva cristallizzazione 
che ne blocca lo sviluppo? Il Seminario si pro-
pone di rifl ettere su questo interrogativo a partire 
dall’etimologia della parola “gruppo”, che rimanda 
a il cerchio e il nodo del titolo scelto: per il vuoto 
centrale attorno a cui si costituisce il gruppo e il 
legame sociale che lo stabilizza. Rifl ettere inoltre 
sulla pratica in gruppo è fondamentale per la clinica 
di oggi. Nell’epoca ipermoderna troviamo soggetti 
schiacciati dal muro identifi catorio dell’insegna 
sintomatica, chiusi in un narcisismo paralizzante, 
sganciati da ogni possibilità di legame. Il gruppo 
psicoanalitico può rappresentare uno strumento 
terapeutico di grande forza. L’esperienza del grup-
po è infatti l’esperienza di un legame, di un annoda-
mento. Dallo slegame del sintomo al legame del 
gruppo, attraverso la reintroduzione dell’alterità 
in seno al soggetto, è la direzione della cura nel 
gruppo psicoanalitico.
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Aula Magna Collegio Ghislieri
Piazza Ghislieri, 4

14:30 – 15:00 
Saluti delle autorità

Gian Marco Centinaio
Vicesindaco ed Assessore alla Cultura, Turismo, 
Promozione della Città e Marketing Territoriale
Mauro Grimoldi
Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Lom-
bardia

15:00 – 17:00 
CONVERSAZIONE SU GRUPPI E ISTITUZIONI

Il legame nei gruppi e nelle istituzioni 
Mariela Castrillejo
psicologa, psicoterapeuta e psicoanalista, Presi-
dente Jonas Onlus, docente IRPA, membro analista 
ALI

Pensieri invasivi e gruppo dei curanti
Antonello Correale
medico psichiatra e psicoanalista, membro ordi-
nario SPI, Università degli Studi di Urbino

Istituzione e pulsione di morte
Massimo Recalcati
psicologo, psicoterapeuta e psicoanalista, Univer-
sità degli Studi di Pavia, fondatore Jonas Onlus, 
direttore IRPA, membro analista ALI

Coordina Stefano Pozzoli
psicologo e psicoterapeuta, Università degli Studi 
di Pavia, docente IRPA, Jonas Milano

Dibattito

Cascina Scova
via Vallone,18

17.45 
Aperitivo

18.00
Presentazione del libro 
“Madres, Anorexia y feminidad” di Graciela Sobral. 
Con l’autrice intervengono Massimo Recalcati e Uberto 
Zuccardi Merli. 
Coordina e traduce Maria Teresa Rodriguez.

Ingresso gratuito con prenotazione obbligatoria entro 
martedì 26 aprile contattando
la Segreteria organizzativa allo 0382 310566
o inviando una mail a pavia@jonasonlus.it

Jonas Onlus - Centro di clinica psicoanalitica per i Nuovi Sintomi è 
un’Associazione senza fi ni di lucro nata nel gennaio del 2003 da un’idea 
di Massimo Recalcati. Jonas Onlus si occupa della cura, della preven-
zione e della ricerca scientifi ca dei cosiddetti Nuovi Sintomi del disagio 
contemporaneo: anoressie-bulimie, obesità, depressioni, attacchi di 
panico, dipendenze patologiche, disagio della famiglia.

La sede nazionale di Jonas Onlus si trova a Milano e la sua rete asso-
ciativa comprende altre sedici sedi locali: Aosta, Bari, Bologna, Como, 
Genova, Monza, Padova, Pavia, Pesaro, Pescara, Roma, Torino, Trento, 
Trieste, San Benedetto del Tronto e Varese.

La mission di Jonas Onlus è portare la psicoanalisi fuori dagli studi 
privati con percorsi di psicoterapia individuale o di gruppo a tariffe 
“sociali” per rendere la cura accessibile a tutti. Con il lavoro dei suoi 
soci (140 professionisti tra psicoanalisti ma anche psicologi, psichiatri, 
psicoterapeuti), dall’anno della sua fondazione a oggi l’Associazione ha 
avuto circa 20mila contatti su scala nazionale.

Oltre alla cura, l’operato di Jonas Onlus si estende nel campo sociale 
con attività di divulgazione, di formazione e di prevenzione sul ter-
ritorio e in collaborazione con la rete delle istituzioni (scuole, ospedali, 
comunità terapeutiche, centri sociali, associazioni culturali).
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