salute sto

a cura di Monica Piccini
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‘ D erché, fra noi due,quellaa

rischio dovevo essere pro-
prioio? Perché,scappando
dal mio corpo, lui poteva pensare
Questa é una puttana, me la fac-
cio, ma non voglio correre rischi?

L’'uomo che mi ha lasciato quel-
la notte da sola non era il primo
e non é stato I'ultimo. Ma ha avu-
to un pregio: ferirmi piu degli al-
tri nel momento in cui ero vulne-
rabile, ma anche piu ricettiva. Ho
avuto chiaro di fronte agli occhi
tutto lo spavento della mia vita
! con due ingombranti dipenden-
ze: il cibo e il sesso. Consuma-
vo entrambi pensando di pro-
varne piacere, e invece il desi-
derio era quello di farmi male
fino in fondo.
Chi ha fame di amore soffre di
anoressia e di bulimia; chi porta
dentro di sé il segreto di un di-
sturbo alimentare tenta di col-
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