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Ordine degli Psicologi 
della Lombardia

IL CORPO E LA PAROLA   
NELLA CLINICA DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Milano, 1 ottobre 2011
Palazzo Dugnani - via Manin, 2

con il patrocinio di

VIII CONVEGNO JONAS ONLUS

 INTERVENGONO

Maria Barbuto, psicoterapeuta e psicoanalista, membro 
analista Associazione Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Mariela Castrillejo, psicoterapeuta e psicoanalista, Jonas 
Trieste, presidente Jonas Onlus, docente IRPA, membro 
analista Associazione Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Concetta Ferrante, psicologa e psicoterapeuta, Jonas Milano

Francesco Giglio, psicoterapeuta e psicoanalista, Jonas 
Milano, docente IRPA, membro analista Associazione 
Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Laura Iozzi, psicologa e psicoterapeuta, Jonas Trieste, 
docente-tutor IRPA, membro Associazione Lacaniana Italiana 
di psicoanalisi

Silvia Lippi, psicoanalista, Espace Analytique Parigi

Antonella Ramassotto, psicoterapeuta e psicoanalista, Jonas 
Torino, docente IRPA, membro analista Associazione Lacaniana 
Italiana di psicoanalisi

Massimo Recalcati, psicoterapeuta e psicoanalista, fondatore 
Jonas Onlus, direttore IRPA, membro analista Associazione 
Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Maria Teresa Rodriguez, psicoterapeuta e psicoanalista, 
Jonas Trieste, docente IRPA, membro analista Associazione 
Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Michele Rugo, psichiatra, psicoterapeuta e psicoanalista 
Jonas Varese, docente IRPA, membro Associazione Lacaniana 
Italiana di psicoanalisi

Chiara Tartaglione, psicologa e psicoterapeuta, Jonas Pesaro, 
docente-tutor IRPA, membro Associazione Lacaniana Italiana 
di psicoanalisi

Nicolò Terminio, psicoterapeuta, Jonas Onlus, docente IRPA, 
membro Associazione Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Laura Zancola, psicoterapeuta, Jonas Trieste, docente-tutor 
IRPA, membro Associazione Lacaniana Italiana di psicoanalisi

Uberto Zuccardi Merli, psicologo, presidente Gianburrasca di 
Jonas

Si ringrazia 
Università della Terza Età Duomo Milano e www.corsidispagnolo.it.



IL CORPO E LA PAROLA  NELLA CLINICA 
DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE

Questa giornata di studi intende mettere a tema la 
psicopatologia dei cosiddetti disturbi alimentari alla luce 
della teoria e della pratica della psicoanalisi . 
L’egemonia dei modelli cognitivi comportamentali  in 
questo campo sembra essersi imposta senza incontrare 
resistenze. Il soggetto viene ridotto al suo peso e ai 
suoi comportamenti alimentari. La sua parola azzerata. 
Jonas insiste invece nel proporre la psicoanalisi come 
terapia elettiva di queste posizioni estreme del soggetto. 
Certamente, una psicoanalisi rinnovata che sia in grado 
di accogliere il reale di un corpo che sfida la morte. 

ISCRIZIONI
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla Segreteria di Jonas 
Onlus Milano telefonando allo 02 55230804 o inviando una 
e-mail all’indirizzo milano@jonasonlus.it.
A richiesta sarà rilasciato l’attestato di partecipazione.

JONAS ONLUS - Centro di clinica psicoanalitica per i Nuovi 
Sintomi è un’Associazione senza fini di lucro nata nel 2003 
da un’idea di Massimo Recalcati. Jonas Onlus si occupa della 
cura dei cosiddetti Nuovi Sintomi del disagio contemporaneo: 
anoressie-bulimie, obesità, depressioni, attacchi di panico, 
dipendenze patologiche, disagio della famiglia.
La mission di Jonas Onlus è portare la psicoanalisi fuori dagli 
studi privati con percorsi di psicoterapia individuale o di gruppo 
a tariffe “sociali” per rendere la cura accessibile a tutti. Con 
il lavoro dei suoi soci (200 professionisti tra psicoanalisti ma 
anche psicologi, psichiatri, filosofi, psicoterapeuti), dall’anno 
della sua fondazione a oggi l’Associazione ha avuto circa 
20mila contatti su scala nazionale.
Oltre alla cura, l’operato di Jonas Onlus si estende nel 
campo della ricerca scientifica e nel sociale con attività di 
divulgazione, di formazione e di prevenzione sul territorio e in 
collaborazione con la rete delle istituzioni (scuole, ospedali, 
comunità terapeutiche, centri sociali, associazioni culturali).
La sede nazionale di Jonas Onlus si trova a Milano e la sua 
rete associativa comprende altre quindici sedi locali: Aosta, 
Bari, Bologna, Como, Genova, Monza, Padova, Pavia, Pesaro, 
Pescara, Roma, Torino, Trento, Trieste, San Benedetto del 
Tronto e Varese.

PROGRAMMA

09:30 – 10:00	 Accoglienza e iscrizioni

10:00 – 11:30	 AGGIORNAMENTI DELLA CLINICA 		
		  PSICOANALITICA DEI DCA

		  Introduce Mariela Castrillejo		
		  Apertura e chiusura dell’inconscio nella 	
		  clinica dell’anoressia-bulimia
		  Massimo Recalcati

		  Anoressia femminile e iperattività maschile
		  Uberto Zuccardi Merli

		  Coordina Laura Zancola

11:30 – 13:00	 LA FAMIGLIA E LA CURA

		  Legami familiari e DCA
		  Nicolò Terminio

		  Sopravvivere alla famiglia: il sintomo 		
		  alimentare
		  Michele Rugo

		  Coordina Maria Teresa Rodriguez

13:30 – 14:30	 Pausa pranzo

14:30 – 16:00	 LA DIAGNOSI DIFFERENZIALE

		  Il cibo e la forma: quale funzione nella 	
		  psicosi?
		  Silvia Lippi

		  Il rifiuto del corpo: implicazioni diagnostiche
		  Chiara Tartaglione

		  Coordina Concetta Ferrante

16:00 – 17:30	 PROBLEMATICHE DELLA CURA

		  Anoressia isterica: dalla seduttività di un 	
		  padre all’amore per l’uomo (caso clinico)
		  Francesco Giglio

		  La bulla di papà (caso clinico)
		  Laura Iozzi

		  L’analista e i custodi della tomba: alcune note 	
		  sul corpo nella dimensione del gruppo
		  Maria Barbuto

		  Coordina Antonella Ramassotto


