
 
 

Presenta i  

Seminari di Jonas 2010 
“FORME CONTEMPORANEE DELLA DEPRESSIONE” 

 
Gli incontri si terranno presso la sede di Jonas Varese in via S. Piatti 9 

 
 

“Perdere il senso della vita” 

Mercoledì 19 maggio ore 20.30 
Dott. Moreno Mattioli 
psicologo clinico,  

coord. terapeutico Comunità Villa Miralago, Jonas Varese 
 
 

 
 “Soffrire d’amore” 

Mercoledì 9 giugno, ore 20.30 
Dott. Michele Rugo 
psichiatra, psicoterapeuta,  

responsabile clinico Comunità Villa Miralago 
 
 
 

“Eternamente insoddisfatti” 

mercoledì 30 giugno ore 20.30 
Dott. Massimiliano Soldati 

psicologo clinico, responsabile Jonas Varese 
 
 

Iscrizioni a numero chiuso.  
Quota di partecipazione: 30 € per l’intero ciclo 

Verrà consegnato un attestato di partecipazione e il materiale inerente a 
ciascun incontro. 

 

 
 

Per informazioni:       Jonas Varese onlus , via Severo Piatti 9, 21100 Varese, 
varese@jonasonlus.it   tel. 348/2463645 


